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O Projeto Girassol S/C é uma ONG que atua com populacdo infanto-juvenil de baixa renda. Oferece atendimento psico-

www.projetogirassol.org.br
e-mail: girassol@projetogirassol.org.br

I6gico em instituicdes publicas e/ou privadas (escolas, abrigos, ONGs, etc.) através de oficinas arte-educativas, psicote-
rapia individual e de grupo, grupos de apoio e reflexao para criancas, pais, responsaveis e professores.

CMDCA e CMAS

O Projeto Girassol comemora a inscricaio no Conse-
Iho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescen-
te (CMDCA-RJ) e a renovacado da inscricdo no Conselho
Municipal de Assisténcia Social (CMAS), parcerias impor-
tantes que reforcam o desenvolvimento e crescimento
do Projeto Girassol e seu compromisso com a sociedade
carioca.

O Projeto Girassol atualmente desenvolve suas ativida-
des em trés escolas publicas do Rio de Janeiro:

- CIEP Presidente agostinho Neto

- Escola Municipal Guararapes Candido

- Escola Municipal Joaquim Nabuco

Em cada escola sao desenvolvidas diversas oficinas so-
cio-educativas e atendimentos de psicoterapia individu-
al e em grupo. Os atendimentos sao extensivos a comu-
nidade escolar.

Em 2009 o Projeto Girassol oferece as seguintes oficinas:
Faz-Tudo (artes) I, Il, lll, IV e V; Jiu-Jitsu; Corpo e Imagem;
Bijuteria; Bijuteria e Costura; Criatividade; Oficina de Fu-
turo (grupo de reflexdo sobre temas diversos) e Informa-
tica. Para 2010 estamos buscando apoio para a expansao
dessas oficinas e a implementacao de novas, como Tea-
tro e Video.

Oficina de Imagem

As psicologas Sabrina Nébrega e Fernanda Goldenberg
inciaram em 2009 uma oficina com 8 meninos e meni-
nas de nove e dez anos de idade que procura trabalhar
questdes voltadas a construcdo de uma identidade de si,
a partir de temas como memdria, expressao livre, ques-
toes de género, corpo e auto-estima. Tendo como tema
fundamental a pergunta “Como me vejo e como o outro
me vé&?’, e aproveitando recursos visuais como maquina
fotografica e video, a oficina vem desenvolvendo uma
elaboracao de sua prépria imagem e reconhecimento de
suas diferencas, aliado a construcao do grupo.

Oficina de Jiu-Jitsu
A oficina de jiu-jitsu, que vem fazendo tanto sucesso nos ul-

timos dois anos com as criancas do CIEP Presidente Agosti-
nho Neto, terd agora continuidade com um novo professor,

NOSSOS NUMEROS
CRIANCAS E JOVENS ATENDIDOS NO SEMESTRE

EM PSICOTERAPIA =43
EM OFICINAS =97
TOTAL = 140

o faixa preta Marcelo Maranhdo, que, junto com o
auxilio de Carolina Serebrenick, ira treinar 14 crian-
¢as com idade entre 10 e 12 anos.

Oficina de Video
A oficina de video, coordenada por Maria da Gloria
Castro (Goya) na E. M. Joaquim Nabuco por 3 anos,
alcancou plenamente o nosso objetivo de inclusdo
social das criancas e jovens alunos desta escola.
Com apoio, lideranga e crenga no potencial de cada
aluno Goya manteve o grupo coeso, mesmo nos
momentos de crise e indefinicdes por que passam
os jovens. A realizacao de 3 filmes e participagao
em festivais deu-lhes auto-estima e auto-confianca.
Hoje estes jovens estao trabalhando em emissoras
de TV, shoppings, telemarketing, lanhouses, restau-
rantes e etc, todos empregos dignos e instituciona-
lizados. E Goya termina seu curso de Pos-graduacao
Na FGV com o filme:Caindo ma Real”

Aniversdrio soliddrio

Em nome das criancas e familias atendidas, o Pro-
jeto Girassol agradece a Carla Pierotti que num
gesto de solidariedade e generosidade fez de seu
aniversario o palco de um movimento em prol de
projetos sociais. Ao invés de presentes, a aniversa-
riante sugeriu que seus convidados fizessem do-
acoes em nome de duas instituicdes, sendo uma
delas o Projeto Girassol. Obrigada pelo carinho e
pelalembrancal

A equipe do Girassol, em nome das
familias atendidas, deseja
um Feliz Natal e um Novo Ano com
PAZ, PROSPERIDADE E
SOLIDARIEDADE!!
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